Fleisch & Fisch zum Osterfest
Liebe Kundinnen, liebe Kunden,

zum Osterfest bieten wir Ihnen dieses Jahr frische
Fleischspezialitaten vom Geflugel, Rind, Schwein, frischen und
geraucherten Fisch an.

Ebenso bieten wir Ihnen vegane Alternativen fur den
Festtagsbraten.

Das Mindesthaltbarkeitsdatum flr das Fleisch und den geraucherten
Fisch an den Liefertagen in der Karwoche gilt mindestens bis zum
Ostermontag, 01. April, also passend zum Osterfest (s. Tabelle
umseitig).

Das Rind- und Kalbsfleisch sowie das Geflugelfleisch stammt aus-
schliel3lich von Bauernhofen (Uberwiegend in NRW, s. Karte), die
zertifizierten Bio-Verbanden (Bioland, Demeter, Naturland, ...) an-
geschlossen sind. Bei der Schlachtung und Verarbeitung beim Na-
turverbund Thoénes wird grofier Wert auf ein fiur das Tier schonen-
des Vorgehen gelegt. (Kon-
trollstelle Verarbeitung DE-
OKO-039).

Das Lammfleisch kommt von
der Metzgerei Max und
stammt von Naturland-
Betrieben und von den
Chiemgauern (Biokreis
Bayern).
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Im Herzen des Taunus in naturnahen Teichanlagen im Emsbachtal
wachsen die Forellen in artgerechter Aufzucht nach den Richtlinien
des 0kologischen Landbaus, durch Naturland
zertifiziert. Die Tiere haben genugend Raum, um
sich in Schwarmen zu gruppieren und aktiv den
Teich zu durchschwimmen. Die Raubfische
werden ausschlieRlich mit Bio-Getreide und
Resten aus nachhaltigem Fischfang geflttert.
Hormone und Wachstumsforderer sind ebenso tabu wie die
prophylaktische Gabe von Antibiotika.

Ein wichtiger Hinweis zu den Gewichtsangaben:

Bitte beachten Sie, dass es sich bei den Gewichtsangaben um
Circa-Gewichte handelt. Auch grélkere Abweichungen von den
Gewichtsangaben nach unten bzw. nach oben sind naturgemaf
moglich. Die Tiere werden weder gemastet noch lasst man sie
hungern, damit sie inr Wunschgewicht erhalten. Dadurch kommen
grélere Gewichtsschwankungen zu Stande, die im Vorfeld nicht
immer absehbar sind.

Die Oster-Vorbestellungen fiur die Auslieferung in der Kar-Woche
nehmen wir fir Fisch bis Freitag, 08. Marz, 10 Uhr entgegen,

Fleischbestellungen bis Freitag, 15. Marz, 10 Uhr.
Wir wiinschen lhnen allen einen baldigen Fruhling
Herzliche Grilde
vom Biokisten-Team Hof Kotthausen
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Osterfleisch — Angebot 2024
Lieferung in der Woche von Montag 25. Méarz bis Kar-Freitag 29. Marz 2024
Bitte bestellen Sie Fleisch bis spatestens Freitag, 15. Marz 10 Uhr.

Lamm

Lammhaxe mediterran 2 Stick  ca
Lamm-Keule o. Knochen ca.
Lammricken im Gewlrzmantel  ca.
Lammekotelett, 2 Stiick ca.
Lamm-Rosmarin-Braten gerollt  ca.
Lammlachs aus dem Riicken o. Kn. ca.
Rind + Kalb

Filet vom Rind ca.
Rumpsteak vom Rind (2 Stk.) ca.
Roulade vom Rind ca.
Kalbsschnitzel, 2 Stiick ca.
Gulasch vom Rind ca.
Schmorbraten vom Rind ca.
Fisch***

frische Forellen (4 Stk ca 1,1kg) ca.
Lachsforellen-Filet, kaltgerauchert ca.
geraucherte Forelle (4 Stk ca 1,1kg) ca.
Saiblinge frisch (2 Stk ca 1,1kg) ca.
Regenbogenforelle, kiichenfertig ca.
Dorade, kiichenfertig ca.
Wolfsbarsch, kiichenfertig ca

. 0,5kg
2kg
1kg
0,25kg
1kg
0,25kg

0,3kg
0,35kg
0,32kg
0,4kg
0,4kg
0,5kg

1,1kg
0,1kg
1,1kg
1,1kg
0,4kg
0,4kg
. 0,4kg

Lieferant
Metzgerei Max, DN
Metzgerei Max, DN
Chiemgauer, DK
Metzgerei Max, DN
Metzgerei Max, DN
Metzgerei Max, DN

Bioladen, DK
Bioladen, DK
Bioladen, DK
Bioladen, DK
Bioladen, DK
Bioladen, DK

Forellen Rameil, DN
Marsberger Auen, DN
Forellen Rameil, DN
Forellen Rameil, DN
Fischhaus am See
Fischhaus am See

Fischhaus am See

MHD*
>01.04.24

>01.04.24
>01.04.24
>01.04.24
>01.04.24
>01.04.24

>01.04.24
>01.04.24
>01.04.24
>01.04.24
>01.04.24
>01.04.24

>01.04.24
>01.04.24
>7 Tage

>01.04.24
>01.04.24
>01.04.24
>01.04.24

€ | kg**
36,90 €
51,90 €
62,90 €
51,90 €
49,90 €
89,90 €

92,90 €
62,90 €
39,90 €
65,90 €
31,90 €
29,00 €
€ /100g
3,09 €
9,49 €
4,29 €
3,59 €
3,29 €
3,59 €
3,49 €

Bestellen Sie den Fisch bitte bis zum Fr.,08. Marz 24, 10 Uhr
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Schwein

Schweine-Filet ca. 0,5kg
Schweinebraten ca. 0,5kg
Vegetarisches, Veganes****

Wheaty Vegane Rosmarin-Roulade 0.175kg
Gefliigel

Putenbrust-Filet (2 Stk.) ca. 0,3kg
Putenbrust-Filet, ca. 0,7kg
Familienpackung

Sous-Vide Entenkeule 2 St. ca. 0,48kg
Sous-Vide Entenbrustfilet 1 St. ca. 0,25kg
Putenfiletstreifen ca. 0,3kg
Putenrollbraten ca. 1kg
Brathahnchen ca. 1,6 kg
Hahnchenbrustfilet (2 Stk.) ca. 0,3kg
Hahnchenkeule (2 Stk.) ca. 0,5kg

*

*%

*kk

Bioladen, DK
Bioladen, DK

Topas, C%

Lieferant
Bioladen, DB
Bioladen, DB

Osterreich, C%
Osterreich, C%
Bioladen, DB
Chiemgauer, DK
Bioladen, EG
Bioladen, EG
Bioladen, EG

>01.04.24

> 5 Tage

>7 Tage

MHD*
>01.04.24
>01.04.24

>01.04.24
>01.04.24
>01.04.24
>01.04.24
>01.04.24
>01.04.24
>01.04.24
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49,90 €
27,90 €

€/ Stk
4,59 €

€/ kg**
48,90 €
46,90 €

33,90 €
54,90 €
46,90 €
26,90 €
18,90 €
43,90 €
19,90 €

Das MHD (Mindesthaltbarkeitsdatum) gilt fur die Lagerung bei 2° - 4°C. Da viele
Kihlschranke nicht auf solch tiefe Temperaturen eingestellt sind, empfehlen wir im
Zweifelsfalle das Fleisch einzufrieren. Bei nur wenigen Tagen in der Gefriertruhe ist
eine Qualitdtsminderung weitgehend ausgeschlossen.

bitte beachten Sie: die Preise sind € / kg
bitte beachten Sie: die Preise sind € / 100g

**** bitte beachten Sie: die Preise sind € / Stiick
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